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Module Coachen met de Verbeeldingstoolkit 
 

Programma 
 
 Dag 1 en 2 
 
 1. Kennismaking  & Doelstelling 
 
 2. Theorie en casuïstiek 
 
 3. Demonstratie Basisoefening 1 
 
 4. Oefenen van de deelnemers met elkaar van de Basisoefening 1 
 
 5. Bespreking en supervisie 
 
 6. Demonstratie Basisoefening 2 
 
 7. Oefenen van de deelnemers met elkaar van de Basisoefening 2 
 
 8. Bespreking en supervisie 
 
 9. Overdracht  en tegenoverdracht; omgaan met emotionele blokkades 
 
 10. Vooruitblik en praktijk-opdrachten  
 
 Dag 3 
 

1. Supervisie over de gemaakte verslagen van een oefensessie met een 
proefpersoon 
 
2. Bespreking van de vragen n.a.v. de bestudeerde literatuur en overige vragen. 
 
3. Vervolg demonstratie basis-interventie uit de Verbeeldingstoolkit 
 
4. Oefenen van de deelnemers met elkaar 
 
5. Bespreking en supervisie 
 
6. Evaluatie en vooruitblik op supervisie en op het certificerings-traject 

 
 De lunch is van circa 13.15 tot 14.15 uur en is op eigen gelegenheid 
 
 Te bestuderen literatuur: 

           Taal, J. (2017). Cursusboek Verbeeldingstoolkit 3.0 
           Lombard, C.A. (2020). The Art of Healing. Therapy Today. June 2020, 30-33. 
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